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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) - сформировать у будущих 

специалистов систему знаний, умений и навыков при организации социальных проектов в 

области информационной безопасности общества, составляющих основу формирования 

компетентности специалиста в области организации социальных проектов  в сфере ин-

формационной безопасности общества. 

 

Компетенция Индикаторы компе-

тенций 

Результаты обучения 

УК-2. Способен определять 

круг задач в рамках постав-

ленной цели и выбирать оп-

тимальные способы их ре-

шения, исходя из дейст-

вующих правовых норм, 

имеющихся ресурсов и ог-

раничений. 

УК-2.1. Формулирует 

в рамках поставленной 

цели совокупность 

взаимосвязанных за-

дач, обеспечивающих 

ее достижение. 

УК-2.2. Определяет 

ожидаемые результаты 

решения выделенных 

задач. 

УК-2.3. Проектирует 

решение конкретной 

задачи, выбирая опти-

мальный способ ее 

решения, исходя из 

действующих право-

вых норм и имеющих-

ся ресурсов и ограни-

чений. 

УК-2.4. Публично 

представляет резуль-

таты решения кон-

кретной задачи. 

Знать: 

– особенности социального про-

гнозирования как науки на совре-

менном этапе; 

– основные типы прогнозов, ме-

тоды и принципы социального 

прогнозирования 

Уметь:  

- анализировать информацию для 

составления прогноза, учитывая 

погрешности 

Владеть:  

– составлять задание на прогноз и 

программу прогнозного исследо-

вания 

 

ПК-4. Способен планиро-

вать и координировать про-

ведение мероприятий с уче-

том занимающихся различ-

ных нозологических, воз-

растных и гендерных групп 

ПК-4.1. Знает методи-

ку проведение меро-

приятий с учетом за-

нимающихся различ-

ных нозологических, 

возрастных и гендер-

ных групп. 

ПК-4.2. Умеет плани-

ровать мероприятия 

исходя из цели и задач 

организации, осущест-

вляющей деятельность 

в области физической 

культуры и спорта с 

учетом занимающихся 

различных нозологи-

Знать: 

– специфику социального про-

гнозного проектирования; 

– технологии прогнозирования 

различных областей социальной 

сферы. 

- непредвиденные и непреднаме-

ренные последствия прогнозов, 

их причины и способы их преду-

преждения; 

- основы социального проектиро-

вания 

Уметь:  

- учитывать изменения окружаю-

щей среды объекта прогнозиро-

вания 



ческих, возрастных и 

гендерных групп. 

ПК-4.3. Владеет навы-

ками проведения физ-

культурно-спортивных 

мероприятий. 

Владеть:  

– использовать технологию поис-

кового и нормативного прогнози-

рования. 

 

 

 

3. УКАЗАНИЕ МЕСТА ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ ОБРА-

ЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ. 

Дисциплина «Организация социальных проектов в области адаптивной физической 

культуры» относится к комплексному модулю образовательной программы.  

 

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЗАЧЕТНЫХ ЕДИНИЦАХ С УКА-

ЗАНИЕМ КОЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ ИЛИ АСТРОНОМИЧЕСКИХ ЧА-

СОВ, ВЫДЕЛЕННЫХ НА КОНТАКТНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ПРЕ-

ПОДАВАТЕЛЕМ (ПО ВИДАМ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ) И НА САМОСТОЯТЕЛЬ-

НУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ. 
 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы или 108 часов  

(из расчета 1 ЗЕТ= 36 часов). 
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3 5 1 36 2 - - 2 - 34 - - - - 

3 6 2 72 - 4 - 4 4 64 - + 4 зачет 

ИТОГО в соответствии с учебным планом 

Итого: 1 36 2 4 - 6 4 98 - - 4 зачет 

 

Интерактивная форма реализуется в виде дискуссий. 

 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ), СТРУКТУРИРОВАННОЕ 

ПО ТЕМАМ (РАЗДЕЛАМ) С УКАЗАНИЕМ ОТВЕДЕННОГО НА НИХ КОЛИЧЕ-

СТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ ИЛИ АСТРОНОМИЧЕСКИХ ЧАСОВ И ВИДОВ 

УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ. 
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п/п  

 

Наименование 

раздела, темы 

 

ЛК 

 

ПР 

 

ЛБ 

1 Понятие социального проектирова-

ния. 

2 - - 2 - 34 - 

2 Реализация социального проекта - 4 - 4 - 64 - 

 Зачет - - - - - - 4 

 ИТОГО: 2 4 - 6 - 98 4 

 

Содержание дисциплины (модуля)  

 

Тема 1. Понятие социального проектирования. 
Социальное проектирование как процесс конструирования действия, направленно-

го на достижение социально-значимой цели. Три подхода к социально-проектной дея-

тельности: объектно-ориентированный, проблемно-ориентированный и субъектно-

ориентированный подходы. Определение понятия социальных проблем и методы их со-

циологического выявления. Предмет социального проектирования. Субъекты проектной 

деятельности.  

 

Тема 2. Реализация социального проекта. 
Виды, методы, пути и средства апробации проектов. Социальное моделирование 

как инструментальное средство прогнозирования и проектирования. Прогностические и 

иммитационные модели. Организационный механизм реализации проекта. Функциональ-

ная и матричная структуры управления проектов. Кадровое обеспечение проекта. Теку-

щий и итоговый контроль за реализацией проекта. Показатели эффективности проекта. 

Коррекция проекта по итогам мониторинга. Завершение работ по проекту. Требования к 

отчету по проекту. 

 

6. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ, НЕОБХО-

ДИМОГО ДЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ).  

 

Основная литература: 

1. Айзман, Р. И. Здоровьесберегающие технологии в образовании : учебное 

пособие для академического бакалавриата / Р. И. Айзман, М. М. Мельникова, Л. В. 

Косованова. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 282 с. 

https://biblio-online.ru/viewer/E4E45D47-D530-4373-9028-

969E806C052F/zdorovesberegayuschie-tehnologii-v-obrazovanii#page/1 

2. Зерчанинова, Т. Е. Социология: методы прикладных исследований : учеб. посо-

бие для вузов / Т. Е. Зерчанинова. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 

2019. — 207 с. — (Серия : Университеты России). — ISBN 978-5-534-00106-8. — Режим 

доступа : www.biblio-online.ru/book/6D48802A-9749-4B08-9CDE-A1C14EB5BED8 . 

3. Куприянов, Д. В. Информационное и технологическое обеспечение профессио-

нальной деятельности : учебник и практикум для прикладного бакалавриата / Д. В. Ку-

приянов. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 255 с. Режим доступа: https://biblio-

online.ru/viewer/informacionnoe-i-tehnologicheskoe-obespechenie-professionalnoy-

deyatelnosti-413835#page/1 

 

Дополнительная литература: 

https://biblio-online.ru/viewer/E4E45D47-D530-4373-9028-969E806C052F/zdorovesberegayuschie-tehnologii-v-obrazovanii#page/1
https://biblio-online.ru/viewer/E4E45D47-D530-4373-9028-969E806C052F/zdorovesberegayuschie-tehnologii-v-obrazovanii#page/1
http://www.biblio-online.ru/book/6D48802A-9749-4B08-9CDE-A1C14EB5BED8
https://biblio-online.ru/viewer/informacionnoe-i-tehnologicheskoe-obespechenie-professionalnoy-deyatelnosti-413835#page/1
https://biblio-online.ru/viewer/informacionnoe-i-tehnologicheskoe-obespechenie-professionalnoy-deyatelnosti-413835#page/1
https://biblio-online.ru/viewer/informacionnoe-i-tehnologicheskoe-obespechenie-professionalnoy-deyatelnosti-413835#page/1


4. Виленская, Т. Е. Оздоровительные технологии физического воспитания детей 

младшего школьного возраста : учебное пособие / Т. Е. Виленская. — 2-е изд., испр. и 

доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 285 с. https://biblio-online.ru/viewer/4F3C7034-

BB79-449D-9C7C-618F313A2BF8/ozdorovitelnye-tehnologii-fizicheskogo-vospitaniya-detey-

mladshego-shkolnogo-vozrasta#page/1 

5. Тихомирова, Л. Ф. Здоровьесберегающая педагогика : учебник для 

академического бакалавриата / Л. Ф. Тихомирова, Т. В. Макеева. — М. : Издательство 

Юрайт, 2018. — 251 с. https://biblio-online.ru/viewer/E5BD91C2-180B-4D73-AE31-

F74B81F6A605/zdorovesberegayuschaya-pedagogika#page/1 

 

7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МО-

ДУЛЯ) 

В образовательном процессе используются: 

 учебные аудитории для проведения учебных занятий, оснащенные оборудовани-

ем и техническими средствами обучения: учебная мебель, ПК, оборудование для демонст-

рации презентаций, наглядные пособия; 

 помещения для самостоятельной работы обучающихся, оснащенные компью-

терной техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением досту-

па в электронную информационно-образовательную среду МАГУ. 

 

7.1 ПЕРЕЧЕНЬ ЛИЦЕНЗИОННОГО ПРОГРАММНОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ: 

7.1.1. Лицензионное программное обеспечение отечественного производства: 

- Kaspersky Anti-Virus  

7.1.2. Лицензионное программное обеспечение зарубежного производства: 

- MS Office; 

- Windows 7 Professional; 

- Windows 10  

7.1.3. Свободно распространяемое программное обеспечение отечественного 

производства:  

- 7Zip; 

- DJVuReader; 

- FAR Manager 

7.1.4. Свободно распространяемое программное обеспечение зарубежного 

производства: 

- Adobe Reader; 

- FlashPlayer; 

- K-Lite_Codec_Pack; 

- Mozilla FireFox; 

- VLC 

 

7.2 ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНЫЕ СИСТЕМЫ: 

ЭБС «Издательство Лань» [Электронный ресурс]: электронная библиотечная сис-

тема / ООО «Издательство Лань». – Режим доступа: https://e.lanbook.com/;  

ЭБС «Электронная библиотечная система ЮРАЙТ» [Электронный ресурс]: элек-

тронная библиотечная система / ООО «Электронное издательство ЮРАЙТ». – Режим дос-

тупа: https://biblio-online.ru/;  

ЭБС «Университетская библиотека онлайн» [Электронный ресурс]: электронно-

периодическое издание; программный комплекс для организации онлайн-доступа к ли-

цензионным материалам / ООО «НексМедиа». – Режим доступа:  https://biblioclub.ru/.  

 

7.3 СОВРЕМЕННЫЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ БАЗЫ ДАННЫХ  

1. Информационно-аналитическая система SCIENCE INDEX 

https://biblio-online.ru/viewer/4F3C7034-BB79-449D-9C7C-618F313A2BF8/ozdorovitelnye-tehnologii-fizicheskogo-vospitaniya-detey-mladshego-shkolnogo-vozrasta#page/1
https://biblio-online.ru/viewer/4F3C7034-BB79-449D-9C7C-618F313A2BF8/ozdorovitelnye-tehnologii-fizicheskogo-vospitaniya-detey-mladshego-shkolnogo-vozrasta#page/1
https://biblio-online.ru/viewer/4F3C7034-BB79-449D-9C7C-618F313A2BF8/ozdorovitelnye-tehnologii-fizicheskogo-vospitaniya-detey-mladshego-shkolnogo-vozrasta#page/1
https://biblio-online.ru/viewer/E5BD91C2-180B-4D73-AE31-F74B81F6A605/zdorovesberegayuschaya-pedagogika#page/1
https://biblio-online.ru/viewer/E5BD91C2-180B-4D73-AE31-F74B81F6A605/zdorovesberegayuschaya-pedagogika#page/1
https://e.lanbook.com/
https://biblio-online.ru/
https://biblioclub.ru/


2. Электронная база данных Scopus 

 

7.4. ИНФОРМАЦИОННЫЕ СПРАВОЧНЫЕ СИСТЕМЫ 

1. Справочно-правовая информационная система Консультант Плюс  

http://www.consultant.ru / 

2. ООО «Современные медиа технологии в образовании и культуре». 

http://www.informio.ru/ 

 

8. ИНЫЕ СВЕДЕНИЯ И МАТЕРИАЛЫ НА УСМОТРЕНИЕ ВЕДУЩЕЙ КАФЕДРЫ 

Не предусмотрено. 

  

9. ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ ЛИЦ С ОВЗ 

Для обеспечения образования инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья реализация дисциплины может осуществляться в адаптированном виде, с учетом 

специфики освоения и дидактических требований, исходя из индивидуальных возможно-

стей и по личному заявлению обучающегося. 

 

 

 

 

http://www.informio.ru/

